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GASPILLAGE

Culottes lavables pour bébés

La Communauté Urbaine vous aide a vous y mettre !

Sus aux idées recues ! Opter pour les culottes lavables est plus simple qu’on ne le croit et
permet de cumuler des atouts. Pour vous aider a passer le pas, la Communauté Urbaine

est la et vous accompagne dans votre choix !

{es couches lavables n’ond que des

avanlages

* Financiers : Elles représentent un petit
investissement au départ (et encore pas
forcément si quelqu’un vous les préte !) tres
vite rentabilisé vu le cout d'un paquet de
couches jetables !
L'achat est d’autant plus rentabilisé si les
couches servent pour un deuxiéme, troi-
sieme enfant. Elles peuvent également
s’acheter (et se vendre) d’occasion.

* Pour la santé : La partie absorbante d’une
couche lavable, en contact permanent avec
la peau de bébé, est constitué de tissu (coton
ou autre) et non de substances chimiques.

¢ Environnementaux : Moins de déchets
dans les poubelles vertes = un meilleur
cadre de vie.

MARCHE A SUIVRE
Je passe aux culottes lavables !

{es culoites lavables, commenl ¢a
marche ?

Une couche lavable est constituée d’une par-
tie absorbante en tissu, et d’'une enveloppe
imperméable. Ces deux parties sont fixées
entre-elles de différentes maniéres (pression,
couture, etc.) donnant lieu @ un nombre diffé-
rents de modéles de couches lavables.

Pour tourner sur une journée entiere en
couches lavables pour votre bébé, comptez
environ 10 couches lavables et une machine
laver tous les jours, étendue plus rapidement
que de sortir la poubelle de couches jetables !

{a Communauté Urbaine me propose

* Un kit constitué de 2 couches lavables
3-9 kg, de leurs feuillets de protection, et de

* Pour le kit : je le retire d la Direction de la Propreté muni d’une piéce d’identité, d’un justificatif de domicile

de moins de 3 mois et d’un certificat de naissance.

* Pour le remboursement : rendez-vous a la Direction de la Propreté, muni d’une piéce d’identité, d’'un
justificatif de domicile de moins de 3 mois, de votre facture et d’un RIB. Je peux également envoyer 'en-

semble de ces documents par courrier postal avec la convention téléchargeable sur internet.

DIRECTION DE LA PROPRETE - 71, ROUTE DE NEXON - LIMOGES
N° vert (appel gratuit) : 0 800 86 1111 - www.limoges-metropole.fr
Par courrier : LIMOGES METROPOLE - 19, rue Bernard-Palissy - 87031 LIMOGES Cedex

POUR LES JEUNES PARENTS

Insert Fermeture par boutons
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Extérieurimperméable
+ rabat sur le devant

lingettes lavables a retirer a la Direction de
la Propreté.

* Le remboursement a hauteur de 30% de
votre facture de couches lavables avec un
plafond de 100€. Ce remboursement n’in-
terviendra qu’une seule fois par foyer.

* + Un guide pratique pour tout connaitre sur
les couches lavables.
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