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UN BUDGET 2021 EN HAUSSE
POUR SOUTENIR LE PRESENT ET ASSURER L'AVENIR

Limoges Métropole a voté un budget consolidé a plus de 307 millions d’euros, dans un climat inédit
marqué par la crise sanitaire et économique. La Communauté urbaine veut garantir l'équilibre entre la
prise nécessaire de mesures d'urgence et la ferme volonté de poursuivre ses projets pour le territoire.

DES DEPENSES D'INVESTISSEM ENT
ET DE FONCTIONNEMENT POUR PRESERVER L'AVENIR

En pleine démarche d'élaboration du Projet de territoire, Limoges Métropole confirme
ses engagements.

COMPENSATIONS ENVIRONNEMENT AMENAGEMENT
VERSEES CADRE DE VIE, DE L'ESPACE
AUX COMMUNES DECHETS, ETC COMMUNAUTAIRE

BUDGET 2021
307 MILLIONS
D’EUROS

(287 M€ EN 2020)

@»»»»»»»»» (0200020020400 220 29040002022 22400 22292400

DES REPERCUSSIONS

DUES A LA CRISE
[ ®] o) EAU, ASSAINIS L DEVELUPPE \ HABITAT SOCIAL,
& A c RESEAUX DE CHALEUR ET AMENAGEMENT INSERTION
” ET DE FROID ECONOMIQUE, ET POLITIQUE
' . SOCIAL ET CULTUREL DE LA VILLE
|

@ Dépenses supplémentaires
et pertes de recettes.
-3 M€ pour le budget principal en
2020 di a de l'achat de matériel
(gel, masques...), nettoyage
intensifié des locaux, aides aux
entreprises du territoire...

UNE PRESSION FISCALE STABLE POUR LES HABITANTS
ET LES ENTREPRISES DU TERRITOIRE

Malgré la crise, les taux de fiscalité demeurent toujours nettement inférieurs a ceux des
collectivités de méme strate. Seule la TEOM augmente (+ 0,7 point) pour compenser la hausse de
la taxe générale sur les activités polluantes et améliorer la qualité des prestations de tri.

prr—————————ees LIMOGES METROPOLE 2021 -+-++eereveveseresrereseseememeseuennnncacs .
TAXE CONTRIBUTION  TAXE
FONCIER FONCIERE D’ENLEVEMENT
NON BATI DES DES ORDURES
ENTREPRISES MENAGERES
Bizs
© Pertes de recettes fiscales. ' 8,84% 1,38% L3
-1,3 M€ de recettes, car une c%r'w?auBNuE/g
partie des ressources de Limoges
Métropole est trés sensible a la
conjoncture économique. 10,54% (2019) 4,39% 6,40% 29,75% 1,90% 10,4%
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Guillaume GUERIN

PRESIDENT DE LIMOGES METROPOLE

PROMOUVOIR
UN DEVELOPPEMENT
ECONOMIQUE DURABLE

Depuis le mois de mars et jusqu'a la fin du mois de
mai, les ateliers participatifs du Projet de territoire
associent l'ensemble des élus communautaires et des
agents de Limoges Métropole, avec la participation
citoyenne des membres du Conseil de développe-
ment ainsi que celle des acteurs économiques, asso-
ciatifs et institutionnels, dans l'objectif de déterminer
notre stratégie territoriale pour les 10 a 15 années a
venir. Je profite de ces quelques lignes pour remer-
cier toutes celles et ceux qui prennent du temps afin
de participer a 'élaboration de ce projet d’envergure
inédit et essentiel pour l'avenir de notre territoire.

Dans le méme temps, la communauté urbaine pour-
suit ses actions en faveur des entreprises locales tou-
chées par la crise, en abondant le fonds de solidarité
et de proximité régional, mais aussi en proposant
plusieurs dispositifs d'aide aux loyers et a la trésore-
rie des professionnels. La crise sanitaire accentuant
l'importance de disposer d'outils numériques perfor-
mants, nous avons également mis en place un dispo-
sitif d'aide a la transformation numérique. Au total, ce
sont plus de 1,3 million d’'euros investis au profit des
entreprises locales !

Afin de renforcer l'attractivité du territoire tout en
répondant plus largement aux attentes de nos conci-
toyens, nous avons fait le choix de promouvoir une
économie responsable avec une offre alimentaire
locale. Vous le découvrirez dans le dossier du mois,
une nouvelle phase d'actions a été engagée dans le
cadre du Projet alimentaire territorial (PAT) initié par
la Communauté urbaine, avec pour objectif de relo-
caliser au moins 10 % de la consommation en fruits et
légumes sur notre territoire et favoriser l'installation
de maraichers pour créer une filiere en circuits courts.

Grace a l'engagement de mon 1° vice-président,
Bernard Thalamy, et en association avec le groupe
coopératif Ceinture Verte, la création d’'une société
coopérative d'intérét collectif (SCIC) devrait bientdt
voir le jour. Le statut spécifique de la SCIC permettra
a des collectivités, entreprises, particuliers et institu-
tionnels d'abonder au capital pour étre adhérent et
ainsi nous réunir autour d'un méme projet.

Cette démarche économique facilitera l'accés au
foncier aux porteurs de projet et sécurisera les appro-
visionnements en produits maraichers locaux. Une
fois encore, Limoges Métropole, avec le concours
des habitants du territoire, des partenaires et pro-
fessionnels du secteur, agit en faveur de ses acteurs
locaux afin de permettre d'ici quelques mois aux
consommateurs de soutenir l'économie locale, de
connaitre l'origine des produits consommés et de
leur en garantir la qualité.

C’est en nous appuyant sur les atouts de notre aire
urbaine que nous pouvons encore et toujours amé-
liorer votre qualité de vie qui, je le répéte, dans ce
contexte particulier, devient un véritable marqueur
pour promouvoir notre territoire.

Enfin, le mois de mai sera également consacré a une
campagne de communication afin de sensibiliser les
habitants a la problématique des dépots sauvages
grandissante sur notre territoire, malgré les efforts
quotidiens de nos agents pour garantir la propreté
urbaine. Cette campagne de lutte contre ces nom-
breuses incivilités a pour objectif d'assurer une prise
de conscience collective face a ces comportements
qui géneérent de lourdes dépenses supportées par
nous tous et nous privent d'investissements supplé-
mentaires visant a améliorer votre cadre de vie.
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RETOUR SUR...

CES MOMENTS QUI ONT MARQUE

Premier atelier
participatif
26 mars 2021

Dans le cadre de |'élaboration
du projet de territoire de
Limoges Métropole, a eu

lieu a ESTER Technopole le
1eratelier participatif autour

de la thématique « Attirer et
Rayonner », rassemblant des élus
communautaires, des acteurs
économiques, institutionnels,
éducatifs, associatifs du territoire,
et avec une participation
citoyenne représentée

par le nouveau Conseil de
Développement de Limoges
Métropole. 7 autres ateliers
auront lieu jusqu’a la fin mai.

>

La Plateforme
d’Apprentissage
Linguistique (PALIP)
19 mars 2021

Les élus de Limoges Métropole
se sont rendus au sein du groupe
FEL (Faire de l'Emploi notre Label)
pour assister a une formation

de la PALIP mise en place par la
Communauté urbaine depuis
2006. 13 nouveaux stagiaires
sont inscrits a cette session

avec pour objectif l'acquisition
d'un niveau de connaissance

des savoirs de base en francais,
indispensable dans la mise en
ceuvre d'un parcours d'insertion
professionnelle.

>
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" RETOUR SUR...

LE MO/-Is DE MARS ET AVRIL 2021

SANODEY,
pépite d'ESTER
24 mars 2021

L'entreprise a regu le prix de l'appel a
projets « eau » de Limoges Métropole
en proposant le développement d’'un
prototype de réacteur a lumiére pulsée
pour milieux liquides. Il permet la
suppression des micro-organismes

et polluants de types résidus
médicamenteux ou phytosanitaires
présents dans les eaux potables et/ou
d‘assainissement.

<

Terre d'innovation
15 avril 2021

Lancement de l'expérimentation LUCIOLE®,
rue Nicolas Appert a Limoges. Une technologie
innovante d'éclairage qui repose sur la
combinaison d'un nouveau revétement routier
(EIFFAGE) et de luminaires LED intelligents, en
lien avec la détection automatique d'usagers.
L'objectif : économiser l'énergie et réduire les
nuisances lumineuses, tout en garantissant

a l'usager une sécurité maximale dans ses
déplacements.

Secours populaire
francais 87, un moteur
pour l'insertion

25 mars 2021

Visite des locaux et rencontre des
agents et bénévoles du Secours
populaire de Limoges. Les locaux situés
a Beaubreuil permettent a l'association
d’accueillir, depuis plusieurs années,
un chantier d’insertion soutenu par
Limoges Métropole. Ce chantier est
destiné prioritairement a des femmes
et a pour objectif principal l'insertion
professionnelle et l'amélioration du
lien social.

<
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EN BREF...

Intramuros:
une application
au service des
Solignacois

Depuis l'été 2020, la mairie de
Solignac utilise l'application mobile
INTRAMUROS afin de se rapprocher
de ses habitants. Ce systeme simple
et efficace permet de prévenir ins-
tantanément les citoyens a chaque
alerte et information de la mairie,
par le biais d'une notification sur

les smartphones comme les arrétés
municipaux, les coupures de réseaux,
les travaux, les conseils municipaux,
événements de la vie quotidienne et
manifestations. Les habitants restent
connectés a l'actualité de Solignac.

: Quelques secondes

. suffisent pour instal-
. ler cette application
et recevoir les alertes
et informations de sa
: commune.

IntraMuros :

Crise du COVID-19:
des aides de la Caf
pour s'en sortir

Dans le contexte de crise sanitaire
actuelle, la Caf de la Haute-Vienne
peut aider financiérement les familles
qui subissent une baisse tempo-
raire de leur pouvoir d’achat du fait
de cette crise et se retrouvent en
difficulté financiére. Des commer-
Gants ou artisans chargés de famille
peuvent étre concernés, et la vie
familiale peut en étre bouleversée.
L'aide peut étre attribuée sous forme
de subvention ou de prét.

Les artisans et commergants, en
fonction de leurs revenus, sont éga-
lement éligibles a la prime d'activité,
voire au RSA, en cas de baisse signifi-
cative des revenus.

A

Les simulations d’éligibilité
peuvent étre réalisées

directement en ligne sur le site
www.caf.fr
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Ménage de jardin

Les beaux jours reviennent,
la nature se réveille de sa tor-
peur hivernale et les travaux
au jardin ne manquent pas.
Préparation d'un potager, dés-
herbage, plantations... C'est le
moment de sortir ses gants !

Broyage a domicile, com-
postage, paillage, aide finan-
ciéere au remplacement de
vos haies de thuyas, cypres
et lauriers sont autant de ser-
vices proposés par Limoges
Métropole pour éviter d'aller a
la décheterie.

Retrouvez l'ensemble des services proposés, les conditions pour
en bénéficier, ainsi que des conseils pratiques sur :

www.limoges-metropole.fr - rubrique « réduction des déchets »
plI7-Tead (el N AN ILTJICICIM () 300 86 11 11 greaf{lllftes&awel I

Paroles de locataires

Limoges habitat, principal bailleur social de Limoges et de sa périphérie
avec un parc de 13 000 logements, est allé a la rencontre de quelques-uns
de ses 25 000 locataires afin de recueillir leur sentiment et leurs attentes sur
leur cadre de vie.

Limages
habitak

Comme c’est encore eux qui en parlent le mieux, leurs mots sont au coeur d'une
campagne de communication « Verbatim de nos locataires », illustrée par Nassir
Moktari, photographe originaire de Limoges.

L'objectif : changer le regard sur le logement social, qui souffre parfois d'une mau-
vaise image, alors que, dans les faits, prés de 70 % des Limougeauds pourraient en
bénéficier.

En savoir plus sur www.limogeshabitat.fr

En juin, sortie du
nouveau site de
Limoges Métropole

Le 1¢ juin, le site internet de
Limoges Métropole
www.limoges-metropole.fr
dévoilera un nouveau visage.

En quelques clics, il permettra aux
usagers de découvrir notre intercom-
munalité et de mieux connaitre sa
nature, ses atouts, ses compétences
et son fonctionnement. Un site
d'information, plus ergonomique,
accessible et permettant de nou-
velles interactions avec les habitants
de la Communauté urbaine. Cet
outil sera également une vitrine pour
le territoire et contribuera a son
attractivité en donnant un maximum
de clés a l'attention des personnes
et des entreprises désireuses de s’y
installer.

=» C'est le nombre de sentiers
que vous pouvez découvrir et
parcourir sur le territoire de
Limoges Métropole grace a
l'application « Balades & vous »
disponible sur www.limoges-
metropole.fr

De 1 km a 27 km, il y en a pour
tous les gouts. Que vous préfériez
flaner en découvrant la nature
ou vous dépasser pour un défi
sportif, il y a forcément un de ses
parcours qui est fait pour vous !
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EN BREF...

Transmission d'énergie :
chez PowerLIM, I'autonomie
na plus de limite

Couvée depuis 2 ans a lincubateur Avrul, sous la coupole d’ESTER
Technopole, PowerLIM cherche a révolutionner la transmission d'énergie. La
société développe actuellement un innovant dispositif d‘alimentation pour
drone. L'objectif : permettre a ces engins de voler indéfiniment grace a un fil
d'alimentation ultraléger et résistant. « La plupart des drones légers ne pos-
sédent qu'une autonomie de 20 a 40 minutes. Avec ce systéeme, il n’y a plus de
limites », expliquent Benoit Dumail et Adrien Daniére, le duo d’origine franci-
lienne a la téte de la jeune entreprise.

Cette technologie profitera notamment aux pompiers, qui utilisent le
drone pour faire de la prise d'informations sur un sinistre, ou encore a EDF
pour l'inspection de ses barrages et de ses lignes a haute tension. A terme,
PowerLIM veut bannir le systéme filaire et pouvoir recharger n'importe quel
objet ou machine a distance, par laser ou fibre optique. Un défi que la start-up
veut relever au niveau local, grace aux compétences en ingénierie qu'elle est
venue chercher dans le bassin limougeaud.

La déchéterie Lebon réaménagée

Début mai, un espace totalement dédié au réemploi a ouvert a la
déchéterie Lebon. Cette nouveauté s'ajoute a l'acquisition d'un engin de
compactage permettant la réduction du nombre de rotations des bennes.
Un rafraichissement du site a également été réalisé avec l'installation d'une
toute nouvelle signalétique.

Ces 70 m? permettront aux usagers de déposer les objets et les matériaux dont ils
ne se servent plus afin de leur donner une seconde vie. L'espace a été aménagé par
ALEAS avec des matériaux récupérés et travaillés dans leurs ateliers. L'association
sera présente sur site tous les lundis, mercredis et vendredis pour accompagner les
usagers et les sensibiliser au réemploi.

Sur le territoire, les déchéteries de Kennedy, Le Cavou, Couzeix et Saint-Gence sont
déja équipées d'espaces réemploi. Prochainement, ce sera au tour de la déchéte-
rie de Panazol d'aménager une zone dédiée. Si Limoges Métropole a développé le
réemploi depuis 2012, c’est parce qu'aujourd’hui elle a pour ambition de passer de
100 tonnes réemployées chaque année a 1 000 tonnes, sur les 100 000 tonnes de
déchets collectés par an. Un vrai défi a relever !

N°66 / Mai 2021 - LE METROPOL 9




/OOM

COVID-19 : Limoges Métropole aux cotés des
entreprises de proximité touchées par la crise

La crise économique et sanitaire que nous traversons affecte profondément les entreprises. Pour faire face,
celles-ci ont rapidement cherché a s'adapter, parfois en se réinventant totalement. Pour les accompagner et
recenser les difficultés rencontrées, la Communauté urbaine a notamment mis en place un numéro dédié
(05 55 45 29 29) et a lancé, dés mars 2020, une campagne d’appels. Une aide a la transformation numérique,
lors de la deuxiéme vague, s’est ajoutée aux divers dispositifs de soutien déja déployés.

Dés le début de la crise, Limoges Métropole a mobilisé sa

compétence relative au développement économique pour venir en
aide aux entreprises de son territoire a travers plusieurs dispositifs.

X o de 232700 €

o
o

‘

o

x
v

L5
i

AIDES AUX LOYERS PROFESSIONNELS

153 dossiers d'entreprises soutenus et un engagement
budgétaire total de 177 076 €

oo == Report puis annulation de loyers pour 35 entreprises
d’ESTER Technopole et du CIRE, soit une somme totale

- AIDES A LA TRESORERIE

19 entreprises soutenues, a l'image du parc zoologique
du Reynou, pour un investissement total de 362 094 €

Soit prés de 900 000 €

attribués aux entreprises
(aide a la transformation numérique incluse)

Transformation numérique:
pour étre au rendez-vous de la reprise

La transformation numérique des entre-
prises, qu’elles soient industrielles, com-
merciales, artisanales, de services ou
agricoles, revét un enjeu stratégique
majeur dans la conjoncture, mais aussi
pour lavenir. Il est devenu crucial de
disposer de services digitaux pour gérer
l'activité, la relation client ou encore les
stocks. Cette mutation, souvent repor-
tée par manque de ressources ou de
connaissances au sein des entreprises, a
été précipitée par la crise.
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C'est pourquoi la Communauté urbaine
a lancé l'aide a la transformation numé-
rique pour les PME du territoire comp-
tant au moins un salarié. Depuis le mois
de janvier 2021, 32 d'entre elles ont
bénéficié d'une subvention de 50 % des
dépenses éligibles, plafonnée a 5 000 €,
soit une enveloppe totale de 110 881 €.

Une quatriéme réunion de la commission
technique de Limoges Métropole doit
étudier les derniers dossiers déposés en
mai. Au 6 avril 2021, 85 demandes ont été
enregistrées.

Des mesures
d'urgence pour faire
front, renouvelées
dans la durée

Au sein de la Communauté urbaine, des
dispositifs d'aides ont été mis en place
dés le premier confinement puis relan-
cés en fin d'année afin de limiter l'im-
pact de la crise sanitaire dans le tissu
économique local. Par ailleurs, Limoges
Métropole a abondé le fonds de solida-
rité et de proximité lancé par la Région
Nouvelle-Aquitaine et la banque des ter-
ritoires sur la base de 2€/habitant, soit
une somme de 420 000 €.

Vous étes une entreprise
locale et souhaitez
bénéficier de l'aide a la
transformation numérique ?

Pour toute demande de subvention,
remplir le formulaire en ligne :

https://cutt.ly/yf4EYaZ

Pour toute demande d'information :

pde@limoges-metropole.fr
ou 0555452929

CEINTURE MARAICHERE :
DU FRAIS AUX PORTES
DE LA VILLE

Le Projet alimentaire territorial (PAT) initié en 2017 par la Communauté urbaine entre dans une nouvelle
phase d’actions, avec 'ambition d'installer plusieurs dizaines de maraichers sur ces sept prochaines
années. L'objectif est de relocaliser au moins 10 % de la consommation légumiére et fruitiére sur le
territoire.
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CEINTURE MARAICHERE :
UN PROJET QUI MURIT

Constatant un important déficit de production
maraichére autour de Limoges et une demande
croissante des consommateurs en produits
locaux, Limoges Métropole, en concertation
avec ses partenaires tels que la Chambre
d'Agriculture 87 et la SAFER, a élaboré dés
2017 une stratégie visant a relocaliser la
consommation de légumes et de fruits sur le
territoire. Nommé Projet alimentaire territorial
(PAT), ce programme d’action pluriannuel
entre dans une nouvelle dynamique ambitieuse
d'installations pérennes de producteurs locaux.

Dés 2013, l'élaboration du Plan Climat-Air-Energie Territorial
(PCAET) a mis en lumiére la nécessité de développer une ceinture
maraichére autour de Limoges, en facilitant et pérennisant l'instal-
lation de nouveaux maraichers sur le territoire de l'intercommu-
nalité, en structurant les circuits et en identifiant des débouchés
locaux.

Aprés une phase de diagnostic menée dans les communes
membres, la restauration collective, représentant quelque 1,5 mil-
lion de repas soit 3 millions d’euros d'achats, est apparue comme
un levier important pour soutenir l'activité des producteurs locaux.
Le besoin de revenir a de la consommation locale et de qualité
chez les consommateurs, accentué aujourd’hui par les confine-
ments dus a la crise sanitaire, a également motivé la poursuite et
le renforcement d’un Projet alimentaire territorial (PAT) au sein de
Limoges Métropole.

® 6000000000000 00000000000000000000000

LES HABITANTS DE LIMOGES METROPOLE
MISENT SUR LE LOCAL

Top 3 des raisons de l'achat de produits locaux:
1.
2.
3.

(Etude consommateurs 2017)
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Le paysage agricole de Limoges Métropole

ELEVAGES BOVINS
VIANDE

ENTREPRISES
PROFESSIONNELLES

AGRICOLES MARAICHERS

DE TERRES AGRICOLES
(45% du territoire)

ELEVAGES
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* Source: Synthése du diagnostic de territoire de la Chambre dagriculture 2018

LE POLE MARAICHAGE

ET SON ESPACE-TEST

En 2017, une premiére feuille de route est
établie pour les deux années suivantes.
Elle permet, entre autres, la création
d'un pble maraichage de 15 hectares des
2019, situé au Mas du Puy, a Verneuil-sur-
Vienne, tout prés des RN 520 et 141. En
plus d'un jardin coopératif accueillant
aujourd’hui une vingtaine de familles du
quartier du Val de l'Aurence, le pdle pos-
séde un vrai site de professionnalisation
avec son espace-test agricole. Ce dernier
dispose de trois places indépendantes
pour accueillir autant de producteurs
porteurs d'un projet. Chacun dispose

d’environ un hectare et d'une serre de
500 m? pour produire fruits et légumes
biologiques.

Surtout, les maraichers bénéficient d'un
accompagnement juridique et technique
de la part des partenaires de Limoges
Métropole, que sont la Chambre d'agri-
culture, 'ADEAR, BGE et le lycée des
Vaseix. L'établissement d'enseignement
agricole, avec lequel des outils de culture
seront bientét mutualisés, organise la
visite de l'espace-test depuis 2 ans avec
les éléves du BPREA maraichage.

Les porteurs de projet sont « couvés »
sur une période allant de 6 mois a 3 ans,
jusqu'a ce que leur production devienne
viable, a la fois pour eux et pour le ter-
ritoire. Une exploitation est viable quand
elle arrive a générer 40 000 € de chiffre
d'affaires annuel sur 2 ha. Présent depuis
plus de deux ans a l'espace-test, Carlos
Campos-Bonet est sur la bonne voie. Lui
qui a inauguré le site de Verneuil-sur-
Vienne devrait en étre le premier produc-
teur promu. Son activité continuera dans
une autre commune membre de Limoges
Métropole d'ici la fin de l'année.

ELODIE BLANCHARD

Chargée de mission Développement Agricole

« L'idée, c'est que les maraichers se testent en approvisionnant des cantines scolaires de la
Communauté urbaine ou au-dela. A minima, ils doivent y consacrer 20 % de leur chiffre d'affaires.
Une fois que leur projet est solide, on les aide a trouver un terrain pour s’installer, ce qui devrait
étre le cas d'ici la fin de 'année pour Carlos Campos-Bonet. Nous avons procédé au recrutement
du troisieme et dernier porteur de projet, qui s'est installé en janvier 2021. L'objectif du PAT 2021-
2023 est de conforter l'espace-test en le rendant plus attractif et efficient. Des travaux d'aména-
gement ont d ailleurs démarré ces derniers mois. »

OLIVIER DOUGY, « PRODUCTEUR DE GOUT »

Olivier Dougy a toujours travaillé de pres
ou de loin dans le milieu agricole. Ce
quinquagénaire a occupé divers postes
de technicien, chef de culture et pho-
to-interpréte entre sa Niévre d'origine,
la Touraine et l'ile de La Réunion. En
arrivant a l'espace-test de Verneuil-sur-
Vienne en janvier 2020, il a eu « l'oppor-
tunité de réaliser un vieux réve », comme
il le confie. « Pas de chance, jai eu mes
premiers légumes pendant le confine-
ment, toutes les cantines étaient fer-
mées. Donc jai rempli mes paniers, pris
ma petite voiture et fais du porte-a-porte
a Verneuil pour me faire connaitre »,
raconte le maraicher.

En quelque temps, Olivier arrive a se
constituer une clientéle d'une cinquan-
taine de personnes, a qui il propose
chaque semaine un panier a 10 €. Il four-
nit aujourd’hui les cantines scolaires de
Verneuil, Chaptelat et Saint-Priest-sous-
Aixe, livre la boutique du lycée des Vaseix
et des commerces tels que La Vie Claire.

Il vend aussi ses produits avec Paniers
Libres a Saint-Yrieix-sous-Aixe. « Je tra-
vaille en local, car je me vois comme un
producteur de godt. Un produit récolté
le matin et livré l'aprés-midi garde toute
sa saveur. Des personnes dgées m'ont dit
qu'ils retrouvaient le gout des légumes
de leur enfance. C'est une belle recon-
naissance, car la finalité c'est de faire
plaisir aux gens », dit Olivier.

Son expérience a l'espace-test lui per-
met de perfectionner la partie commer-
ciale de son métier. « Il faut étre multi-
taches, et ce n'est pas toujours évident
daller chercher de nouveaux clients »,
conceéde-t-il. Ici, il n'a pas la pression du
résultat, mais cela ne l'empéche pas de
se fixer des objectifs ambitieux comme
celui de doubler son chiffre d'affaires
cette année. Et de pouvoir, d’ici deux ans,
avoir sa propre exploitation. Un défi dans
lequel Limoges Métropole et ses parte-
naires 'accompagneront, notamment au
travers de la future SCIC Ceinture Verte.

Si vous souhaitez commander :
0 La Grelinette 1.0

@ o.dougy@free.fr
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BERNARD THALAMY

I¢ vice-président de Limoges Métropole

Circuit dapprovisionnement et distribu-
tion, alimentation, abattoir, régie marai-
chére — Présidence CDSP

« Dans le cadre de son Plan alimentaire
territorial, la Communauté urbaine de
Limoges Métropole veut concourir a la
création d'une société coopérative d'in-
térét collectif. La SCIC Ceinture Verte
qui ceuvre déja a Valence-Romans et
a Pau Béarn Pyrénées, a été sollicitée.
Son savoir-faire permet de fédérer des
acteurs institutionnels et des citoyens
afin d’installer des maraichers biolo-
giques ou sous signe officiel de qualité et
de leur garantir un revenu décent. Cette
rencontre entre la volonté politique

CEINTURE VERTE

L'accés au foncier est le nerf de la guerre pour relocaliser au
moins 10 % des besoins du territoire en fruits et lé¢gumes. Le
1° vice-président de Limoges Métropole, Bernard Thalamy,
a tenu a montrer l'exemple et préempté un terrain sur sa
commune d'Aureil qui servira un jour a accueillir l'un des
producteurs locaux qui composeront la ceinture maraichére
de demain. En 2020, la premiére véritable création de ferme
dans le cadre du PAT a eu lieu sur la commune du Vigen,
grace au partenariat avec l'association Terre de liens.

Pour aller plus vite et plus loin, la Communauté urbaine a
décidé de se joindre a l'association La Ceinture Verte. Le but :
fonder une société coopérative d'intérét collectif (SCIC) qui
pourra acquérir et louer terrains et moyens de production,
et fournir un accompagnement technique. Les maraichers
resteront indépendants tout en étant membres de la SCIC et
participeront a sa gouvernance.

La SCIC Ceinture Verte a laquelle prendra part l'intercom-
munalité devrait voir le jour dans le courant de l'année 2021.
Son intérét est de fédérer les acteurs locaux de l'agriculture
tels que la Chambre d'agriculture, la Safer, le groupement
des agriculteurs biologiques de Haute-Vienne Agrobio 87,
l"Association pour le développement de l'emploi agricole et
rural du Limousin (Adéar), Terre de liens, le lycée agricole des
Vaseix ainsi que tous les citoyens, associations et entreprises
préts a participer au capital et au pilotage de cet outil. Les
intéressés sont invités a se rapprocher de la chargée de mis-
sion, Elodie Blanchard. L'objectif est d'accompagner la créa-
tion d'une quinzaine de fermes par an afin d'en compter une
centaine d'ici 2028, pour reconstituer a la fois un maillage
maraicher et le lien entre producteurs et consommateurs.
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portée par la Communauté urbaine et
une dynamique entrepreneuriale per-
mettra une relocalisation alimentaire et
un recours accru aux circuits courts.

La SCIC est donc un modele entrepre-
neurial original d'égalité entre la qualité
d'un service économique et des objec-
tifs d'intérét collectif. Son multisociéta-
riat la rend particulierement adaptée a
la structuration des filieres et aux muta-
tions des modes de production.

Enfin, 57,5 % des excédents annuels ne
peuvent étre distribués, mais réinvestis
dans lactivité.

La réunion publique de lancement, qui
s'est tenue le jeudi 8 avril dernier et a
réuni pres de 70 personnes, a permis de
poser les bases de cette création. »

Comment étes-vous arrivé a
lU'espace-test?

M'installer autour de Limoges est un pro-
jet de longue date. Je suis revenu dans la
région l'an dernier aprés avoir passé 8 ans
en Bretagne. J'ai commencé le marai-
chage, passé mon dipléme agricole, puis
été salarié en maraichage la-bas et a
Noirmoutier pendant un an. En juin der-
nier, j'ai commencé un parcours d'inser-
tion classique avec la Chambre d'agricul-
ture et c'est la que l'on m’a parlé du péle
maraichage de Limoges Métropole et de
l'espace-test situé a Verneuil-sur-Vienne.
J'étais en recherche de foncier pour
m'installer de facon pérenne, et c’est tres
compliqué de trouver.

Lopportunité s'est présentée quand j'ai
rencontré la chargée de mission Elodie
Blanchard. C’est trés bien tombé, il res-
tait une place sur site. J'ai pu me lancer
tout de suite, mettre le pied a 'étrier tout
en continuant a chercher de mon cété.
Surtout, je ne m'étais jamais retrouvé
tout seul a gérer une parcelle, et apres
quelques mois, je me rends compte que
c'est compliqué. On a vite la téte sous
l'eau, il y a beaucoup de choses a faire, a
penser : les plants, les devis, le matériel,
les fournisseurs, la fertilisation... Ce sont
des choses que je n‘avais jamais faites en
tant que salarié et qui demandent beau-
coup de temps et d'investissement.

En quoi l'espace-test vous aide-t-il
a mieux démarrer votre activité ?

Pour moi, le plus gros point fort, c’est que
nous sommes trois maraichers sur site, et
c'est tres bien d’'étre entouré quand on
démarre. Tout en gardant notre indé-
pendance, on peut échanger sur nos
maniéres de travailler, aller jeter un coup
d'ceil sur la parcelle d'a cété, faire le
curieux. Olivier et Carlos sont la depuis
plus longtemps, donc ils connaissent
mieux le terrain. Ils sont de bon conseil.

Apres, ce systéeme de « couveuse » per-
met de limiter les risques et d'alléger la
partie comptable, qui est gérée par un
organisme a part [l'association BGE,
N.D.L.R.]. Cela nous permet de nous
concentrer sur la production. On peut
aussi étre accompagné sur un plan tech-
nique, que ce soit par Limoges Métropole
ou I'ADEAR (réseau de l'agriculture pay-
sanne) qui peut nous affecter un tuteur.
Je viens d‘arriver donc je n‘ai pas encore
eu le temps de rencontrer tous les orga-
nismes autour du projet, mais je sais
qu'ils sont la.

Surtout, sans l'espace-test, j'aurais eu un
ou deux ans de recherche, et pas d’acti-
vité comme ici. Je peux vraiment tester
mon projet, l'adapter, essayer de nou-
velles variétés de légumes, de nouvelles
techniques, et aussi m’habituer au terroir.
Ici, on a le droit a l'erreur, méme si on
préféere l'éviter !

3 questions a
REMI BECHADE

Maraicher installé a l'espace-

test depuis janvier 2021

-=

'lrt *
Ilw.m e
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Vers quels circuits allez-vous vous
tourner pour vendre votre produc-
tion par la suite ?

Je suis ouvert a tout. Le défi va étre de
structurer un réseau et de le gérer. Je
sais qu'il y a de la place pour moi, et
méme si ce n'est pas évident de trouver
son débouché a soi, je sais que je serai
accompagné. Je vais devoir apprendre
a organiser mon temps de travail, car
dans le maraichage, il faut tout faire soi-
méme. Il faut produire et commercialiser,
sachant que quand on vend, on n'est pas
sur sa parcelle. Je m'oriente pour l'ins-
tant vers un systtme de commandes
en ligne avec livraison en point groupé
si possible, ou avec des structures exis-
tantes types AMAP.

Et évidemment, il y a les cantines sco-
laires et la restauration collective, dont
je ne connais pas encore bien le fonc-
tionnement, mais que j'envisageais déja
avant d'arriver sur l'espace-test. La, je
vais avoir le temps d'essayer plusieurs
débouchés afin de voir lesquels me
conviennent le mieux. Mon objectif, c'est
de réussir a m'installer a mon compte le
plus vite possible, mais sans me préci-
piter. J'ai trois ans devant moi et je veux
faire la transition au bon moment.

Si vous souhaitez commander :

o Les légumes de Rémi

@ leslegumesderemi@ecomail.fr
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Présence Verte, N°1*
de lateéleassistance en-France !

»
Ly

Valérie, 46 ans, vit a 350km
de chez sa maman

¥ T

Pour découvrir nos solutions de téléassistance,
contactez votre conseiller local au
055510 0213
ou rendez-vous en agence
12 rue Bernard Lathiere

87000 LIMOGES @

4 PEsenceverte e

*N°1 en France en nombre de contrats sur le marché de la téléassistance aux particuliers

Ff'-\l’ous lisez cette annonce ...

YOS CLIENTS
AUSSI !

Rp——

LE ME

TROPOL

Réservez
votre espace publicitaire
dans «Le Métropol»

{10 numeros par an)

Editions BUCEREP B‘
régie publicitaire exclusive de LIMOGES METROPOLE »
Contact : Marie - Christine KADISCH 06 62 51 57 45
mariechristine. kadisch@bucerep.fr

Bute

Vente et affGtage d’outils
coupants pour machines
a bois, PVC et dérivées.

NOUS AFFUTONS VOS OUTILS

Chaines de trongconneuse

Lames de scies circulaires

Lames de scies a ruban
Couteaux

...et d’autres outils sur demande...

Leitz S.a.r.l.

20 Rue André Bablet, 87000 LIMOGES
Tél. +33 5555 055 93

Limoges®@leitz.org

www.leitz.fr

ReClick’ Ordi

Réparation et Reconditionnement
de PC a pelit prix

Intervention a
domicile

Assistance et dépannage informatique

Vente de matériel informatique reconditionnés
Vente de PC neufs et d’'occasion

Recyclage de matériel informatique
Amélioration de votre PC

Aide a l'utilisation du matériel informatique
Conseil

Scannez moi

www.reclick-ordi.fr

Contact :
Gaéel LAROCHE Numéro Siret :
e 424 845 949 00322
. 07'61'_61'26'3? Couveuse Altitude
reclick.ordi@gmail.com CAPE : 07/10/19 - 06/10/20
Chemin de Puy Méry, Le Vigen -
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LOT DE VILLEFELIX :
Réaménagement complet /1733 000 €/
novembre 2019 a juillet 2021

Réalisation d'un cheminement piéton /
145 000 € / du 3 mai 2021 a fin juin 2021

A

u ROUTE DES CHARBONNIERES :

(e

RUE DU MAS LOGE :

Travaux d'eau potable et cheminement
piéton / 400 000 € / du 17 octobre
2020 au 30 avril 2021

RUE DES SOUCIS ET RUE POTHIER :
Reprise des réseaux d'assainissement
et d'eau potable, réfection de la voirie /
1760 000 € / début 15 juin 2020
(durée : 16 mois)

RUE TOULOUSE LAUTREC :

Travaux d'assainissement, d'éclairage
public, de voirie / 735 000 € /

du 4 janvier au 4 juin 2021

RUE DE VERDUN :
Travaux d'assainissement et de voirie /
610 000 € / du 18 janvier au 18 juin

2021 5
=

RUE CHARLES LEGENDRE : (}

Travaux sur réseau d'eau potable

et réfection de la voirie / 1 200 000 € /

du 29 mars 2021 a février 2022

RETROUVEZ LA PROGRAMMATION COMPLETE DES TRAVAUX SUR www.limoges-metropole.fr

LOTISSEMENT DES COMBEAUX

SQUARE MARCEAU :

Réfection de la chaussée et des trottoirs —

1% tranche / 240 000 € / début mars a juin 2021

AMENAGEMENT D’'UNE VOIE VERTE EN BORD
DE VIENNE, LE LONG DE LA RD29: 240 000 €/
du 22 mars au 22 juin 2021

A
s [}
- -
[ ]
. :
- <
8
-
« W
< o N4 \

LOTISSEMENT LA LANDE
DU CHAZAUD — AVENUE DE F
VANNIERS : Réfection de la
chaussée / 230 000 € / du 26 avril
a fin juillet 2021

L
i A
RUE JOURDAN : Travaux de voirie /
50 000 € / du 1¢" avril au 30 mai
2021

Noivélle-
Aquitaine
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EN VILLE COMME A LA CAMPAGNE,
LES DEPOTS SAUVAGES

ENCOMBRENT LE PAYSAGE

Ces derniéres années, le phénoméne des dépots sauvages prend de l'ampleur dans le centre-ville de Limoges
et sa périphérie. Tous les matins, une centaine d'agents dédiés a la propreté urbaine de Limoges Métropole
ramasse divers encombrants laissés au beau milieu de la rue : mobilier, électroménager, cartons et matériaux
en tout genre... Il est temps de dire « stop » et d'éveiller les consciences sur ces incivilités qui pénalisent a la
fois la qualité de vie des habitants et générent des dépenses pour la collectivité.

Les dépots sauvages,
ce sont en moyenne :

@ . Prés de
| - 10 tonnes

d’encombrants
collectées par
semaine, soit environ
500 tonnes par an

15000
. heures

de ramassage
cumulées chaque
année

13 %
du temps

de travail total des
agents de propreté
urbaine de Limoges
Métropole

500 000 €

Colit estimé par an
pour la collectivité

De 135 €
al500 €

d’amende pour
les contrevenants
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Chaque matin, les équipes du service
« Gestion de proximité » de la direc-
tion de la voirie de Limoges Métropole
arpentent les rues du centre-ville dés
5 heures. Et comme tous les jours, ils
en reviennent avec une remorque char-
gée d'objets abandonnés. « C'est de
pire en pire depuis le confinement du
printemps 2020 » confie Jean-Michel
Roudier, chef de secteur.

Ce jour-la, aprés un énieme aller-re-
tour entre le centre-ville et les bennes
de la direction de la voirie, située route
de Nexon, les agents font un dernier
arrét rue Aigueperse, non loin du centre
commercial Saint-Martial. La, derriére
un point de regroupement des ordures
ménageres, gisent un évier en céra-
mique, des bobines de cables, de grands
cartons...

Autant d’encombrants qui ont normale-
ment leur place dans l'une des 11 déche-
teries communautaires de Limoges

Métropole (dont trois sont situées a
Limoges). « C'est agacant, car ¢a revient
tout le temps aux mémes endroits. C'est
du temps perdu qu'on pourrait utiliser
pour autre chose, et c'est aussi épuisant
pour les agents qui doivent manipu-
ler des objets lourds », dit Jean-Michel
Roudier. En face, un riverain qui assiste
a la scéne confie que le probléeme est
récurrent a cet endroit, mais il est rare
qu'il apergoive les fautifs.

« C'est tout le probléeme, les auteurs
de dépdbts sauvages agissent la nuit, et
quand les gens sortent le matin pour aller
travailler, les agents ont généralement
déja nettoyé les lieux » explique Jean-
Michel. Le phénoméne est donc peu
visible pour la plupart des habitants, mais
ses conséquences sur l'activité du service
et sur le cadre de vie de tous les citoyens
sont bien réelles, et quantifiables. « C'est
pour ca qu'il faut sensibiliser les gens.
Il faut qu'ils prennent conscience du
probleme ».

Plus de 6 000 heures de travail cumulées
pour les agents de Limoges Métropole au 1 trimestre 2021

A la Direction de la voirie, au sud de
Limoges, le chef du service « Gestion de
proximité » Sylvain Attard voit les bennes
d’encombrants se remplir a un rythme
trés soutenu.

LE BON REFLEXE : SE RENDRE EN DECHETERIE

Onze déchéteries sont réparties sur le territoire de Limoges Métropole,
dont trois a Limoges (ZI Nord, ZI Sud et Landouge) ouvertes 6 jours sur 7,
dont les samedis et les dimanches. Chaque habitant de la Communauté
urbaine peut se rendre a celle de son choix, muni d'une carte d‘acces
unique, gratuite. La demande de cette carte se fait directement en déche-
terie en présentant un justificatif de domicile de moins de 3 mois et une
piece d'identité.

« On les vide tous les trois a quatre
jours, c’est une catastrophe, dit-il. On
passe tous les jours en centre-ville,
mais dans certains secteurs, on est
forcé de réduire les passages a envi-
ron trois fois par semaine, sinon on
ne ferait que ca. » Votre carte définitive vous sera ensuite
adressée sous pli postal dans un délai d'un
mois. Pour tout renseignement :

0 800 86 11 11 Fetabial |

Entre le 1* janvier et le 31 mars 2021, le
service a consacré prés de 6 000 heures
au ramassage des dépots sauvages.

SARAH GENTIL

Vice-présidente en charge de la propreté urbaine

« Les dépébts sauvages sur le territoire constituent un probléme récurrent, malgré le
passage régulier des équipes d’intervention de la voirie. Afin de répondre a ces nombreuses
incivilités, mais aussi dans un souci de préservation de l'environnement, une campagne de
communication a semblé étre nécessaire. Cette derniére permettra a la fois d’éduquer et de
sensibiliser un maximum de personnes a cette problématique en invitant tous les habitants
a se rendre en déchéterie et a favoriser l'économie circulaire au travers du réemploi
notamment. »

Les dépots sauvages,
ce n'est pas une
fiction!

Pour tenter de lutter contre ces incivilités,
mais aussi pour interpeller ses habitants
sur l'augmentation de cette pratique
illicite, Limoges Métropole déploie une
campagne de communication (affiches,
spots radio, presse, réseaux sociaux...),
tout au long du mois de mai 2021 aupres
de l'ensemble de sa population.

La campagne est déclinée en 4 visuels
percutants ou l'on voit des objets fré-

quemment jetés sur la voie publique. Ils “Les DEP%I_E

. . SAUVAG
représentent des couvertures de livre, de CE N'EST FAS UNE TICTION |
type « série noire » de maniére a « victi- R
miser » l'objet abandonné. Le ton choisi %
est donc a la fois direct et décalé, mais
l'objectif final reste la sensibilisation du
public. Le message « les dépbts sau-
vages, ce n'est pas une fiction » rappelle

la réalité et la gravité de la situation.
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Dans leur batiment de la rue Lavauzelle a
Panazol, les établis de L'Outil en Main se
languissent de leurs apprenants. Aucun
coup de marteau n’a retenti, aucun cha-
lumeau n'a flambé depuis le mois d'oc-
tobre dans ces ateliers ou se soudent
d’'habitude les générations.

Ce sont, en temps normal, une quaran-
taine de jeunes agés de 9 a 15 ans et
46 bénévoles qui se réunissent tous les
mercredis pour, les premiers, apprendre
un métier, et les seconds transmettre leur
savoir, que ce soit dans les métiers de
bouche, du batiment, de la couture...

« On montre et on fait pratiquer les
meétiers aux enfants, précise le président
de l'association, Daniel Sionneau. Un
homme-meétier s'occupe d'un seul jeune
pendant quatre semaines, puis les enfants
changent datelier. lls ne choisissent
pas, de cette facon ils découvrent plus
de choses et des garcons se retrouvent
a faire de la dentelle et des filles de la
macgonnerie ».

« lci, on fait du développement
économique »

Directeur des Compagnons du Tour de
France pendant 8 ans et ancien électri-
cien, Daniel Sionneau a pris le relais d’An-
dré de Forgeac a la téte de L'Outil en Main
juste avant l'arrét des ateliers. Investi et
volontaire, il ne pouvait pas laisser les
choses en l'état, et a donc mis en place
une newsletter et une page Facebook afin
de maintenir un lien avec les bénévoles et

garder les apprenants mobilisés. Méme si
L'Outil en Main n’est pas une école, il est
important de ne pas décrocher!

D’autant plus qu'a la reprise, les adhé-
rents pourront profiter de nouvelles acti-
vités autour du numérique, en partena-
riat avec l'Aliptic, et du jardinage. « On
fait plus que de la formation ici, on fait
du développement économique ! Car on
accueille des jeunes qui deviennent arti-
sans ou chefs d'entreprise et qui reste-
ront travailler dans la région », souligne
Daniel Sionneau, sous le regard de son
mentor. « On fait de l'initiation, de l’éveil
aux meétiers, avec des enfants et ado-
lescents qui constitueront peut-étre un
vivier pour le compagnonnage », ajoute
André de Forgeac.

André de Forgeac,
un président de cceur

Figure du journalisme local pendant
40 ans, André de Forgeac a découvert le
monde de l'artisanat a travers son propre
métier. Pour ce fils d'architecte qui a
« préféré la plume », ce fut une sorte de
révélation. La méme qui peut se produire
chez les jeunes qui franchissent la porte
des ateliers de L'Outil en Main. C'est donc
naturellement qu'il a accepté de prendre
les rénes de l'association en 2013, d'en
faire la promotion, et d'en étre toujours
président honoraire aujourd’hui. « Ce
concept de transmission ma extréme-
ment plu, dit-il. Je n‘ai pas pu en bénéfi-
cier moi-méme, c’était donc une maniére
pour moi de concrétiser un vieux réve ».

PORTRAIT D'ICI

Daniel SIONNEAU

PRESIDENT ET PRESIDENT
HONORAIRE DE L'OUTIL
EN MAIN EN LIMOUSIN

Depuis 2006, L'Outil en Main
promeut la découverte des
métiers auprés du jeune public,
au travers d'ateliers pratiques
menés par des bénévoles appelés
« homme ou femme-métier ».

Daniel Sionneau,
le savoir-faire et le faire savoir

Lui est l'exemple méme de la transmis-
sion. Issu d'une famille d‘artisans, c’est
avec un brin de nostalgie que Daniel
Sionneau se remémore ses premiers
contacts avec lartisanat. « Javais un
grand-pére forgeron et un autre cou-
vreur, je me souviens du bruit des mar-
teaux, de l'odeur de lacier chaud. Je
revois mon grand-pére monter sur les
toits pour faire les fléches des églises ». Il
poursuit : « Avant, on voyait les métiers et
les chantiers. Dans la rue, il y avait le for-
geron, le vitrier, le peintre... Ca donnait
des idées. Mais aujourd’hui, on a biché
les échafaudages, déplacé les métiers
bruyants dans les zones industrielles,
donc on ne les voit plus ».

C'est la, selon son président, que L'Outil
en Main prend tout son sens. « Le fait
d’essayer des meétiers avec nous, c'est
créer des vocations, permettre des
orientations professionnelles, montrer la
beauté des métiers, et donner la possibi-
lité, a un jeune qui se cherche, de dire un
Jjour fierement : “Je suis magcon” ».

CONTACTS
M o782520205

@ loutilenmain87@orange.fr
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SORTIES

Notre sélection pour s'eévader...
tout pres de chez soi

Les beaux jours sont la et 'appel de la nature se fait entendre plus que jamais aprés ces
semaines de sédentarité forcée. Aérez-vous seul, en couple, en famille ou entre amis en
arpentant les différents circuits proposés par l'application Balades & vous, accessible
sur www.limoges-metropole.fr, et profitez des nouvelles topofiches disponibles !

CoUZEIX_

La commune de Couzeix ne vous

propose pas un, ni deux, mais bien
trois parcours pour vous dégourdir
les jambes, tous agrémentés d'une

topofiche pour mieux se repérer.

LE CIRCUIT COLLINES
& HAMEAUX

Ce parcours propose une excursion de
11 km, avec plusieurs variantes pour pro-
longer le plaisir. Au départ du puy d'Ar-
turgéras, vous traverserez la campagne
et les hameaux de Meygeas, Valette,
Bost-Chamboursat et Anglard.

Signalétique orange

LE CIRCUIT DES CAVALIERS

Au départ de 'hippodrome, cet itinéraire
vous fait découvrir le petit patrimoine
local, de la croix de Gorceix a la Pierre du
Diable en passant par le Moulin de l'Ane.
Ce sont en tout 13 km de sentiers qui
vous attendent.

Signalétique verte

LE CIRCUIT DES VILLAGEOIS

Autre boucle couzeixoise, parcourez ses
11 km qui commencent par longer le
ruisseau du Mas Gigou et finissent par
emprunter une antique voie romaine.
Départ au parking de covoiturage du
rond-point d’Algérie.

Signalétique jaune
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LE CIRCUIT DE SAINT-ELOI

Partez sur les pas de Saint-Eloi au fil d'un
chemin de 3 km qui remonte 'histoire de
la ville. Garez-vous sur le parking devant
l'office de tourisme intercommunal, des-
cendez jusqu'au ruisseau des Sarrazins,
enjambez la Briance sur le pont roman et
empruntez la porte Saint-Jean. N'oubliez
pas de profiter des points de vue sur l'ab-
baye du xi® siecle.

BONNAC-LA-COTE

CIRCUITS DE MARCHE
NORDIQUE

Au milieu d'un cadre de grande qualité
environnementale, la commune possede
un spot de marche nordique. Munis de
vos batons, vous pourrez choisir (ou
cumuler) quatre parcours de 3,5 km a
6,5 km, classés par difficulté (du bleu au
noir). Des panneaux disposés le long des
circuits vous proposent divers exercices

physiques avant, pendant et aprés la
marche (échauffement, renforcement
musculaire, coordination, équilibre et
étirements). Départ prés du parking de la
rue de Mortemare.

VERNEUIL-SUR-VIENNE

Le bois des Vaseix est un incontour-
nable pour tout marcheur en quéte
de tranquillité, tout prés de Limoges.
Les sportifs y trouveront leur compte
avec les nombreux agreés et ateliers
qui jalonnent les chemins, ainsi

que le parcours d'orientation et ses
60 balises.

LA PROMENADE DE
CHAMBERET (2,5 KM)

LA PROMENADE DE LETANG
(2,9 KM)

LE TOUR DU GRAND BOIS
(5,5 KM)

Ces trois parcours vous permettent
d’arpenter les quelque 105 hectares de
ce domaine départemental traversé par
une voie romaine d'est en ouest.

LIMOGES

LE CIRCUIT DE LA BASTIDE
& UZURAT

Autre incontournable poumon vert en
périphérie limougeaude, le bois de la
Bastide et la zone de loisirs d'Uzurat
offrent une balade agréable. Le parcours
entier propose une boucle de 8,8 km,
soit environ 1 h 45 de marche. Il est bien
entendu aménageable a votre guise.
Départ : avenue Jean-Monnet, a proxi-
mité du Zénith.

Rendez-vous sur
l'application Balades

& vous pour connaitre
tous les détails !

] h & &
Alde a domicile
96% de nos clients sont satisfaits d’ Adhap

(Enquéte satisfaction 12/2020)

Depuis plus de 20 ans, nous facilitons, sécurisons et prolongeons le maintien a domicile

des personnes agées ou en perte d’autonomie, avec professionnalisme et bienveillance.

Les services Adhap :

Portage de repas 7J/7:

. Aide-ménagere, gardes et aide au repas _ ) _
i A partir de 12€35 par repas complet livré
. Aide au lever et coucher et a I'hygiéne

Nous recrutons des auxiliaires de vie qualifiées

I'aide @ domicile . ®

N =
A Aalael 0555571111

: L e s
infiniment humain™

LE spécialiste du
maintien a domicile




LIMOGES

Pavillon du Verdurier - Place St Pierre

LUNDI 14 JUIN
1MH - 18H

MARDI 15 JUIN

MERCREDI 16 JUIN
12H30 - 19H30

Animations - collation améliorée

,@umée mondiale des donneurs de sang - 14 JUIN

IECE D’IDENTITE.
q DONNEZ VOTRE SANG |
e

|__IGROUPE__|

0 800 744 100 Service & appel




