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Les Gazelles rilhacoises

La 18e édition des Gazelles rilhacoises se déroule le 31 mai 2026 a Rilhac-Rancon.
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"Les Gazelles rilhacoises" est une course féminine qui se déroule sur un parcours de 8 km le long de sentiers
en sous-bois, au départ de Rilhac-Rancon. Chaque année, la course attire de nombreuses coureuses, qu'elles
soient débutantes ou expérimentées, désireuses de relever le défi dans une ambiance chaleureuse et
solidaire. Le parcours, bien que technique par endroits, reste accessible.

Adepte de jogging ou du marathon ? Cette course est 'occasion de découvrir le plaisir du trail en toute quiétude.

Les parcours

Course a pied

Parcours de 8 km sur sentier
Départ a 10h au stade de Rilhac-Rancon

> Femme: 10€

> Cadette: 2 € (autorisation parentale pour les mineurs)

Marche

Parcours de 8 km sur sentier
Départ a 10h au stade de Rilhac-Rancon

5€

Informations pratiques

Complexe sportif de Rilhac-Rancon

Organisateur : Spiridon Amical Limousin (https:/spiridon-limousin.fr/)

Tel: 06269997 70

Retrait des dossards : salle Marie Laurencin, 3 rue du Pérou a Rilhac Rancon le dimanche 31 mai 2026 de 8h a
10h.

Départ groupé : 10h devant la mairie de Rilhac Rancon.
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